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Estimad@s maestr@s madres o padres: 

Este programa se ha diseñado especialmente para continuar con el aprendizaje de la lengua inglesa de aquellos 

niños que hicieron el primer año. Como verán, las palabras están igualmente organizadas por categorías en series de 

cuatro o cinco. La categorización es lo que facilita la creación de redes neuronales en el maleable cerebro infantil.  

Este segundo curso, está organizado en treinta semanas, cada semana de cinco días y cada día tres sesiones. Las 

letras en negrita indican los días de la semana: L, M, X, J y V. Los números son para indicar las sesiones (tres al día 

distanciadas entre ellas al menos una hora). La idea es que vayan señalando cada sesión realizada haciendo el 

seguimiento del programa de aprendizaje.  

Las observaciones están pensadas especialmente para anotar si un alumno ha faltado a la sesión 

correspondiente, para así posteriormente repetirles la sesión individualmente, ya que es importante que las palabras las 

escuchen y vean al menos en quince ocasiones, aunque comprobarán que muchos niños con bastantes menos 

repeticiones reconocerán las palabras.  

Y RECUERDEN:  

Para que el método funcione es imprescindible la coordinación entre las maestras de Educación Infantil y la 

especialista de Inglés, la sistematización, seguir las instrucciones correctamente; y sobre todo entusiasmo.  

Impriman este documento que les será extraordinariamente útil para el seguimiento de su trabajo.  

Un cordial saludo y mucho ánimo, pues muy pronto se ven los resultados.  

 Los autores. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

perro, dog; cachorro, puppy; gato, cat; gatito, kitten; ratón, mouse 

libro, book; juguete, toy; bicicleta, bike; coche, car; balón (pelota), ball 

bueno, good; fuerte; strong; inteligente, clever; amable (bondadoso), kind; simpático, nice 

Yo, I; tú y vosotros, you; él, he; ella, she; ellos, they 

Hello! Goodbye! Please. Thank you. Not at all. 

¡Hola! ¡Adiós! Por favor. Gracias. De nada. 

Good morning. Good afternoon. Good evening. Good night. O.K. 

1ª
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N
A

 

Buenos días. Buenos días (mediodía). Buenas tardes. Buenas noches. De acuerdo. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

padres, parents; madre, mother; padre, father; abuela, grandmother; abuelo, grandfather 

casa, house; ventana, window; puerta, door; techo, roof; suelo, floor 

emocionado (excitado), excited; mareado (enfermo), sick; enfermo, ill; sano, healthy 

hacer, do; susurrar, whisper; chillar, scream; gritar, shout; fabricar (hacer), make 

I’m good. You’re strong. He’s nice. She’s clever. 

Soy bueno. Eres fuerte. (Él) es simpático. (Ella) es inteligente. 

I’ve got a book. You’ve got a toy. He’s got a puppy. She’s got a kitten. 
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Tengo un libro. Tienes un juguete. (Él) tiene un cachorro. (Ella) tiene un gatito. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

mano, hand; pie, foot; pies, feet; dedo de la mano, finger; dedo del pie, toe 

alto, tall; bajo, short; guapa, beautiful; valiente, brave; bonito, pretty 

rápido, quick; lento, slow; malo, bad; débil, weak 

cruzar, cross; esperar, wait; aplaudir, clap; patalear, tap; asustar, scare 

My grandfather is ill. Your grandmother feels sick. Her mother is excited. His parents are kind. 

Mi abuelo está enfermo. Tu abuela está mareada. Su (de ella) madre está emocionada. Sus (de él) padres son amables. 

I’ve got a bike. Mary’s got a dog. You’ve got a car. They’ve got balls. 
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(Yo) tengo una bicicleta. Mary tiene un perro. Tú tienes un coche. Ellos tienen balones. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

plato, plate; cuchara, spoon; tenedor, fork; cuchillo, knife; vaso, glass 

derecha, right; izquierda, left; (hacia delante) adelante, forwards; hacia atrás, backwards 

calle, street; puente, bridge; acera, pavement; paso de cebra, zebra crossing; 

semáforo, traffic light 

coser, sew; barrer, sweep; fregar, mop; mirar, look; lavar, wash 

He’s short. She’s tall. I’m brave. You’re beautiful. 

Él es bajo. Ella es alta. Yo soy valiente. Tú eres bonita. 

Wait for me. Clap your hands. Tap your feet. Cross quickly. 
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Espérame. Aplaude. Zapatea. Cruza rápido. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

secretaria, secretary; médico, doctor; cartero, postman; panadero, baker; policia, policeman 

camión, lorry; autobús, bus; furgoneta, van; ambulancia, ambulance; moto, motorbike 

correo, post; carta, letter; papel, paper; postal, post card; sello, stamp 

enviar, send; recibir, receive; draw, dibujar; lamer, lick; ir, go 

Don’t cross the street. Don’t do that. Don’t scare them. Don’t shout at me. 

No cruces la calle. No hagas eso. No les asustes. No me chilles. 

Look right and left. Wash the plates. Mop the floor. Sweep the pavement. 
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Mira a derecha e izquierda. Lava los platos. Friega el suelo. Barre la acera. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

blusa, blouse; vestido, dress; camisa, shirt; vaqueros, jeans; pijama, pyjamas 

rey, king; reina, queen; princesa, princess; príncipe, prince 

mago, wizard; hechizo, spell; bruja, witch; hada, fairy; dragón, dragon 

convertirse, become; atacar, attack; salvar, save; perseguir, chase; dar, give 

The lorry is going backwards. The van is going right. The bus is going left. The motorbike is going forwards. 

El camión va hacia atrás. La furgoneta va hacia la derecha. El autobús va a la izquierda. La moto va hacia delante. 

The secretary is licking the stamp. I am sending you a letter. He is receiving birthday cards.  
You’re drawing on this paper. 
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La secretaria pega (lame) el sello. Te envío una carta. Él recibe tarjetas de felicitación de cumpleaños.  
Tú dibujas en este papel. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

comida (cualquiera de las tres del día), meal; desayuno, breakfast; almuerzo, lunch; cena, dinner; 

tentempié (merienda), snack 

fiesta, party; regalo, present; comida, food; amigo, friend; familia, family 

blando, soft; duro, hard; fino, thin; grueso, thick 

poder (saber), can; leer, read; escribir, write; volar, fly; nadar, swim 

The knight attacks the dragon. The prince saves the princess. The queen becomes a witch. The king is under a spell. 

El caballero ataca al dragón. El príncipe salva a la princesa. La reina se convierte en bruja. El rey está hechizado. 

The cat chases the mouse. The fairy sews the blouse. The wizard makes a spell. The postman gives me a setter. 
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El gato persigue al ratón. El hada cose la blusa. El mago hace un hechizo. El cartero me dio una carta. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

caja, box; bolsa, bag; cesta, basket; papelera, bin; carrito (de compras), trolley 

elefante, elephant; jirafa, giraffe; hipopótamo, hippopotamus; cebra, zebra; 

rinoceronte, rhinoceros 

verdad, truth; mentira, lie; secreto, secret; consejo, advice; idea, idea 

silbar, whistle; hablar, talk; contar (decir), tell; cantar, sing; bostezar, yawn 

I’m having breakfast. You’re having lunch. She’s having dinner. They’re having a snack. 

Estoy desayunando. Estoy comiendo (almorzando). Ella está cenando. Ellos están tomando un tentempié. 

You can swim. You can write. They can read. John can sew. 
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(Vosotros) sabéis nadar. Tú sabes escribir. Ellos saben leer. John sabe coser. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

maestro, teacher; alumno, pupil; estudiante, student; compañero, mate; equipo, team 

león, lion; leona, lioness; cachorro, cub; tigre, tiger; tigresa, tigress 

afilado, sharp; romo, blunt; fino, thin; grueso, thick 

nacer, born; morir, die; invitar, invite; adivinar, guess; envolver, wrap 

I can’t whistle. Giraffes can’t talk. Zebras can’t sing. Elephants can’t fly. 

No sé silbar. Las jirafas no pueden hablar. Las cebras no pueden cantar. Los elefantes no pueden volar. 

Tell me the truth. Don’t tell lies. Don’t tell them the secret. Give him some advine. 

9ª
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Dime la verdad. No digas mentiras. No les digas el secreto. Dale un consejo. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

pan, bread; arroz, rice; espagueti, spaghetti; patata, potato; guisante, pea 

pupitre, desk; clase, classroom; colegio, school; pizarra, blackboard; tiza, chalk 

deseo, wish; pensamiento, thought; futuro, future; pasado, past; presente, present 

fresa, strawberry; pera, pear; manzana, apple; plátano, banana; naranja, orange 

I’ve got an idea. You’ve got a box. Mary’s got a bag. They´ve got baskets. 

(Yo) Tengo una idea. (Tú) Tienes una caja. Mary tiene una bolsa. Ellos tienen cestas. 

This knife is sharp. That is my team. These are my mates. Those are my teachers. 
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Este cuchillo está afilado. Ese es mi equipo. Estos son mis compañeros. Esos son mis profesores. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

conejo, rabbit; cabra, goat; vaca, cow; toro, bull; ardilla, squirrel 

tostada, toast; mantequilla, butter; mermelada, jam; miel, honey; aceite, oil 

melocotón, peach; piña, pineapple; melón, melon; sandía, watermelon; cerezas, cherry 

gustar, like; comer, eat; beber, drink; cocinar, cook; morder, bite 

This paper is on the desk. These papers are in the bin. That student is reading.  
Those students are writing. 

Este papel está encima del pupitre. Estos papeles están en la papelera. Ese estudiante está leyendo.  
Esos estudiantes están escribiendo. 

My friend is whistling. The pupil is yawning. I’m telling your future. You’re looking through the window. 

11
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Mi amigo está silbando. El alumno está bostezando. Estoy adivinando tu futuro. Estás mirando por la ventana. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

agua, water; leche, milk; zumo, juice; té, tea; café, coffee 

loro, parrot; águila, eagle; paloma, dove; ruiseñor, nightingale; búho, owl 

nuez, walnut; cacahuete, peanut; almendra, almond; castaña, chestnut; frutos secos, nuts 

recoger, pick up; coger, take; pelar, peel; guardar, keep; obtener (conseguir), get 

I like potatoes. Mary likes spaghetti. You like peaches. He likes bread. 

Me gustan las patatas. A Mary le gustan los espaguetis. A ti te gustan los melocotones. A él le gusta el pan. 

I don’t like rice. John doesn’t like peas. They don’t like cherries. She doesn’t like pineapples. 

12
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No me gusta el arroz. A John no le gustan los guisantes. A ellos no les gustan las cerezas. A ella no le gustan las piñas. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

castor, beaver; nutria, otter; reno, reindeer; murciélago, bat; caballo, horse 

 metro, underground; cohete, rocket; barco, boat o ship; avión, airplane; ascensor, lift 

maleta, suitcase; billete, ticket; ropa, clothes; dinero, money; equipaje, luggage 

embarcar, get on; desembarcar (apearse), get off; preparar(se), get ready; viajar, travel; 

montar, ride  

I’m eating toast with butter. You’re eating toast with jam.  
She’s cooking strawberry jam. My mother is biting a piece of toast with honey. 

Estoy comiendo tostadas con mantequilla. (Tú) estás comiendo tostadas con mermelada.  
Ella está haciendo (cocinando) mermelada de fresa. Mi madre está mordiendo una tostada con miel. 

I’m not picking almonds. They aren’t drinking orange juice. The squirrel isn’t storing walnuts.  
The elephants aren’t peeling peanuts. 

13
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No estoy recogiendo nueces. Ellos no están bebiendo zumo de naranja. La ardilla no está almacenando almendras.  
Los elefantes no están pelando cacahuetes. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

vaqueros, jeans; falda, skirt; pantalón, trousers; vestido, dress; mallas, leggings 

abrigo, coat; guante, glove; bufanda, scarf; chaqueta (o cazadora), jacket; impermeable, raincoat 

rojo, red; verde, green; azul, blue; amarillo, yellow; blanco, white 

ponerse, put on; quitarse, take off; llevar puesto, wear; cambiar, change; probarse, try 

The rabbit is getting on the boat. The goat is getting off the airplane. The parrots are getting on the underground.  
The owls are getting out of the car. 

El conejo está subiendo al barco. La cabra está saliendo del avión. Los loros están subiendo al metro.  
Los búhos están saliendo del coche. 

The bull is travelling by rocket. The beaver is riding a horse. The doves are riding bikes.  
The eagles are taking their suitcases. 

14
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El toro está viajando en cohete. El castor están montando a caballo. Las palomas están montando en bicicletas.  
Las águilas están cogiendo sus maletas. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

zapato, shoe; zapatilla, slipper; deportivas, trainers; bota, boot; calcetín, sock 

camisa, shirt; camiseta,t-shirt; pantalones cortos, shorts; calzoncillos, underpants; braguitas, knickers 

negro, black; marrón, brown; rosa, pink; violeta, purple; gris, grey 

comprar, buy; vender, sell; cuidar, take care of; despertar, wake up; poner (huevos, la mesa...), lay 

uno, one; dos, two; tres, three; cuatro, four; cinco, five 

Take your white coat off. Put your blue trousers on. Try on this red dress. Change your green jacket. 

Quítate el (tu) abrigo blanco. Ponte el (tu) pantalón azul. Pruébate este vestido rojo. Cámbiate la (tu) chaqueta vede. 

You’re wearing blue jeans. She’s wearing a red skirt. John’s wearing yellow gloves. We’re wearing white leggings. 

15
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Tú llevas unos vaqueros azules. Ella lleva una falda roja. John lleva unos guantes amarillos. Llevamos mallas blancas. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

lluvioso, rainy; soleado, sunny; ventoso, windy; nublado, cloudy; tormentoso, stormy 

día, day; semana, week; mes, month; año, year; siglo, century 

ceja, eyebrow; bigote, moustache; barba, beard; pestaña, eyelash; mejilla, cheek 

sonrosado, rosy; grande, big; pequeño, small; largo, long; corto, short 

seis, six; siete, seven; ocho, eight; nueve, nine; diez, ten 

Mary’s putting on her green scarf. David’s taking his yellow raincoat off. I’m washing my black shirt.  
You’re sewing your grey trousers. 

Mary se está poniendo su bufanda verde. David se está poniendo su chubasquero amarillo. Estoy lavando mi camisa negra. 
(Tú) estás cosiendo tus pantalones grises. 

I’m buying a pink t-shirt. You’re selling black shorts.  
Mary’s trying on purple trainers. They’re putting their brown boots on. 

16
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Estoy comprando una camiseta rosa. (Tú) estás vendiendo unos pantalones cortos negros.  
Mary se está probando unas zapatillas de deporte violeta. Ellos se están poniendo sus botas marrones. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

cabeza, head; espalda, back; estómago, stomach; diente, tooth; barriga, tummy 

gallina, hen; gallo, cock; pollito, chick; huevo, egg; granjero (agricultor), farmer 

gusano, worm; oruga, caterpillar; escarabajo, beetle; grillo, cricket; saltamontes, grasshopper 

mamá, mummy; papá, daddy; bebé, baby; hermana, sister; hermano, brother 

sonar o tocar (campanar o timbre), ring – rang – rung; venir, come – came – come 

What a rainy day! What a sunny day! What a windy day! What a cloudy day! 

¡Qué día tan lluvioso! ¡Qué día tan soleado! ¡Qué día tan ventoso! ¡Qué día tan nublado! 

He’s got a big moustache. I’ve got long eyelashes. You’ve got a short beard. She’s got rosy cheeks. 

17
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Él tiene un gran bigote. Yo tengo largas pestañas. Tú tienes una barba corta. Ella tiene mejillas sonrosadas. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

once, eleven; doce, twelve; trece, thirteen; catorce, fourteen; quince, fifteen 

pronto, soon; temprano, early; tarde, late; más tarde, later; demasiado, too 

caliente, hot; frío, cold; templado, warm; mojado, wet; seco, dry 

llegar, arrive; ir, go; llegar, arrive; estar (quedarse), stay; salir, go out 

ver, see – saw – seen; ser o estar, be – was/were – been 

You’ve got a headache. I’ve got a stomachache. My father’s got a backache. Your sister’s got toothache. 

(A ti) te duele la cabeza. (A mí) me duele el estómago. A mi padre le duele la espalda. A tu hermana le duele el diente. 

This cock wakes up the farmer. That hen lays three eggs. This hen takes care of nine chicks.  
The chick eats four worms. 

18
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Este gallo despierta al granjero. Esa gallina pone tres huevos. Esta gallina cuida de sus pollitos.  
El pollito se come cuatro gusanos. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

dieciseis, sixteen; diecisiete, seventeen; dieciocho, eighteen; diecinueve, nineteen; veinte, twenty 

canción, song; cuento, tale; música, music; fiesta de baile, ball 

venir, come; bailar, dance; salir, go out; abrir, open; cerrar, close 

mañana, morning; después del mediodía, afternoon; tarde, evening; noche, night 

correr, run – ran – run; volar, fly – flew – flown 

We’ll get breakfast. She’ll come early. It’ll ring soon. I’ll see you later. 

Prepararemos el desayuno. Ella vendrá temprano. (El despertador) sonará pronto. Te veré más tarde. 

Mary will get me a coffee. I will arrive too late. The water will be too cold. The milk will be too hot. 

19
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Mary me traerá un café. Llegaré demasiado tarde. El agua estará demasiado fría. La leche estará demasiado caliente. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

pared, wall; techo, ceiling; cuadro, picture; pincel, brush; pintura, paint 

chico, boy; chica, girl; hombre, man; mujer, woman; niños/as, children 

libreta, notebook; lápiz, pencil; cera, crayon; bolígrafo, pen; goma, rubber 

pintar, paint; jugar, play; querer, want; necesitar, need; parar, stop 

treinta, thirty; cuarenta, forty; cincuenta, fifty; sesenta, sixty; setenta, seventy 

I’ll see you in the morning. My brother will come in the evening. Mummy will go out at night.  
We’ll talk in the afternoon. 

Te veré por la mañana. Mi hermano vendrá por la tarde. Mamá saldrá por la noche.  
Hablaremos por la mediodía. 

We won’t go to the party. You won’t sing any songs. Daddy won’t wear that jacket. I won’t tell you any stories. 

20
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No iremos a la fiesta. No cantarás ninguna canción. Papá no llevará puesta esa chaqueta. No te contaré ningún cuento. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

policía, policeman; médico, doctor; jardinero, gardener; driver, conductor; bombero, fireman 

árbol, tree; rama, branch; hoja, leaf; flor, flower; hierba, grass 

ochenta, eighty; noventa, ninety; cien, hundred; millón, million 

plantar, plant; ayudar, help; ordeñar, milk; regar, water; crecer o cultivar, grow 

ir, go – went – gone; sentarse, sit – sat – sat, nadar, swim – swam – swum 

He looked at me. She opened the door. I closed the box. They crossed the street. 

(Él) me miró. Ella abrió la puerta. (Yo) cerré la caja. (Ellos) cruzaron la calle. 

Mary played music. John danced at the ball. We waited for the bus.  
You cooked spaghetti. 

21
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Mary tocó (música). John bailó en la fiesta de baile. (Nosotros) esperábamos al autobús.  
(Tú) hiciste (cocinaste) espaguetis. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

punto, point; partido, match; gol, goal; red, net; raqueta, racket 

parque, park; lugar de recreo, playground; columpio, swing; tobogán, slide; banco, bench 

valla (de atletismo), hurdle; carrera, race; meta, finish; campeón, champion;  trofeo, trophy 

andar, walk; saltar, jump; contar, count; trabajar, work; marcar, score 

cantar, sing – sang – sung; oir, hear – heard – heard; hablar (conversar), speak – spoke – spoken 

The man painted two pictures. The woman washed ten glasses. This boy wrapped five presents.  
That girl wanted eight notebooks. 

El hombre pintó dos cuadros. La mujer lavó diez vasos. Este niño envolvió cinco regalos.  
Esa niña quería ocho libretas. 

The doctor helped me. The fireman saved six children. The policeman stopped seven cars.  
The gardener planted eleven trees. 
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El médico me ayudó. El bombero salvó a seis niños. El policía paró a siete coches.  
El jardinero plantó once árboles. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

pilot, piloto; cocinero, cook; cajera, cashier; vaquero, cowboy; astronauta, astronaut 

[ratón, mouse; ratones, mice] [hombre, man; hombres, men] [mujer, woman; mujeres, women] 

actor, actor; actriz, actress; película, film; teatro, theatre; cine, cinema 

panadería, bakery; charcutería, delicatesen; tienda de comestibles, grocer`s; verdulería (tienda de 

verduras y frutas), greengrocer’s; restaurante, restaurant 

traer, bring – brought – brought; romper, break – broke – broken; llevar puesto, wear – wore – worn 

I’ve invited my friends. You’ve walked in the park. She’s counted the flowers. They’ve played with a ball. 

(Yo) he invitado a mis amigos. (Tú) has paseado por el parque. (Ella) ha contado las flores. Ellos han jugado con una pelota. 

Mary’s jumped the hurdle. John’s talked about the party. I’ve tried these trainers on.  
My sister’s put a blue blouse on. 
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Mary ha saltado la valla. John me ha hablado de la fiesta. Me he probado estas zapatillas.  
Mi hermana se ha puesto una blusa azul. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

farmacia, chemist’s; quiosco de prensa, newsagent’s; biblioteca, library; librería, bookshop;  

tienda de ropa, chothes shop 

árbitro, referee; jugador, player; entrenador, coach; aficionado, fan; adversario (contrario), opponent 

ciudad, city; verja o puerta de entrada a un espacio grande, gate; pueblo, village; jardín, garden; 

valla, fence 

dormido, asleep; despierto, awake; perdido, lost; silencioso, quiet; ruidoso(sonido muy alto), loud 

hacer, make – made – made; dar, give – gave – given; tomar, take – took – taken 

I’ve scored nineteen points. The prince has rescued the princess. The secretary has licked fifteen stamps.  
This cat has chased thirty mice. 

He anotado diecinueve puntos. El príncipe ha rescatado a la princesa. La secretaria ha lamido quince sellos.  
Este gato ha cazado treinta ratones. 

My brother has picked twenty one walnuts. The cook has peeled forty pears.  
The farmers have milked fifty cows. This actor has worked in sixty films. 
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Mi hermano ha recogido veintiuna nueces. El cocinero ha pelado cuarenta peras.  
Los granjeros han ordeñado a cincuenta vacas. Este actor ha trabajado en sesenta películas. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

bailarina, dancer; músico, musician; cantante, singer; pintor, painter; peluquero, hairdresser 

vendedor, salesman; hombre de negocios, businessman; periodista, journalist; 

fotógrafo, photographer; enfermera, nurse 

travieso, naughty; tímido, shy; maravilloso, wonderful; abierto, open; cerrado, closed 

hijo, son; hija, daughter; abuelo(-ito), grandad; abuela(-ita), granny; nieto, grandson; 

nieta, grandaughter 

leer, read – read – read; escribir, write – wrote – written; dibujar, draw – drew – drawn 

I was in the bakery. You were in the chemist’s. She was in the butcher’s.  
They were in the newsagent’s. 

(Yo) estuve en la panadería. (Tú) estuviste en la farmacia. Ella estuvo en la charcutería.  
Ellos estuvieron en el quiosco (de prensa). 

I was sick. We were asleep. The pilot was awake. The kittens were lost. 

(Yo) estuve (estaba) enfermo. Nosotros estábamos dormidos. El piloto estaba despierto. Los gatitos estaban perdidos. 

The city was quiet. The grass was wet. The gate was open.  
The window was closed. 
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La ciudad estaba silenciosa. La hierba estaba mojada. La cancela (puerta del jardín) estaba abierta.  
La ventana estaba cerrada. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

concieto, concert; música, music; público, audience; instrumentos musicales, instruments; 

director de orquesta, conductor 

corbata, tie; cinturón, belt; bolsillo, pocket; sombrero, hat; gorra, cap 

joyas, jewels; anillo, ring; collar, necklace; pulsera; bracelet, pendientes, earrings 

tía, aunt; tío, uncle; primo, cousin; prima, cousin; sobrino, nephew 

comprar, buy – bought – bought; vender, sell – sold – sold; tener o haber, have got – had – had 

His daughter was a dancer. Her son was a referee. They were businessmen. You were a hairdresser. 

Su (de él) hija era bailarina. Su (de ella) hijo era árbitro. (Ellos) eran hombres de negocios. Tú eras peluquero. 

My granny wasn’t a journalist. Your grandad wasn’t a painter. You weren’t a photographer.  
They weren’t salesmen. 

Mi abuela no era (fue) periodista. Tu abuelo no era (fue) pintor. (Tú) no eras (fuiste) fotógrafo.  
Ellos no eran vendedores. 

That boy wasn’t naughty. This girl wasn’t shy. The food wasn’t bad. They weren’t nice. 
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Ese niño no era (fue) travieso. Esa chica no era tímida. La comida no era mala. (Ellos) no eran (fueron) simpáticos. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

periódico, newspaper; noticias, news; revista, magazine; homework, deberes; chucherías, sweets 

estanque, pond; lago, lake; manantial (fuente), spring; río, river; cascada, waterfall  

cisne, swan; cigüeña, stork; gaviota, seagull; canario, canary; golondrina, swallow 

silla, chair; mesa, table; sofá, sofa; sillón, armchair; taburete, stool 

comer, eat – ate – eaten; beber, drink – drank – drunk; morder, bite – bit – bitten 

My parents went to the concert. The musician sat on their chairs. The singer sang a pretty song.  
The audience heard some wonderful music. 

Mis padres fueron al concierto. Los músicos se sentaron en sus sillas. La cantante cantó una canción preciosa.  
El público escuchó una música maravillosa. 

I took my tie off. The baby broke its toy. My uncle brought me a ring.  
The nurse wore a white dress. 
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(Yo) me quité la corbata. El bebé rompió su juguete. Mi tío me trajo un anillo.  
La enfermera llevaba (puesto) un vestido blanco. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

rápido, fast; despacio, slow; bien, well; mal, wrong; regular, so-so; (adverbios) 

fiebre, fever; dolor, ache; siesta, nap; inyección, injection; jarabe, syrup 

caballero, knight; batalla, battle; escudero, squire; castillo, castle; espada, sword 

Cenicienta, Cinderella; Blancanieves, Snow White; Alicia, Alice;  

Bella durmiente, Sleeping Beauty; madrastra, Stepmother 

ganar, win – won – won; perder, lose – lost – lost; soñar, dream – dreamt – dreamt 

They read (past) the newspaper. You wrote the tale. I drew the picture. Jane ran very fase. 

(Ellos) leyeron el periódico. (Tú) escribiste el cuento. (Yo) dibujé las ilustraciones. Jane corre muy rápido. 

My friend gave me a sweet. The swan swam on the pond. The storks spoke to me. The children did their homework. 

Mi amigo me dio una golosina. El cisne nadó en el estanque. Las cigüeñas me hablaron. Los niños hicieron sus deberes 

I had a fever. You had a headache. The lioness had twelve cubs. They had a nap. 
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(Yo) tuve fiebre. Tú tuviste dolor de cabeza. La leona tuvo once cachorros. Ellos durmieron la siesta. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

mar, sea; ola, wave; playa, beach; montaña, mountain; campo, countryside 

arena, sand; cubo, bucket; pala plana, spade; rastrillo, rake; sombrilla, sunshade 

judías verdes, green beans; cebolla, onion; tomate, tomato; lechuga, lettuce; zanahoria, carrot 

batido, milk shake; vainilla, vanilla; chocolate, chocolate; nata, cream; helado, ice cream 

bucear (en la profundidad), dive; hacer surfing, surf; tomar el sol, sunbathe;  

escalar o trepar, climb up; acampar, camp 

I’ve eaten green beans. His cousin has drunk a glass of water. The library has bought new books.  
Your aunt has sold her jewels. 

(Yo) he comido judías verde. Su primo se ha bebido un vaso de agua. La biblioteca ha comprado libros nuevos.  
Tu tía ha vendido sus joyas. 

The knights have won the battle. Alice has dreamt of a rabbit. Snow White has bitten an apple.  
Cinderella has lost her slipper. 
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Los caballeros han ganado la batalla. Alicia has soñado con un conejo. Blancanieves ha mordido una manzana. 
Cenicienta ha perdido su zapatilla. 



FECHA: (     /     /     ) 
 

Observaciones: 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

 

L 1 2 3 

M 1 2 3 

X 1 2 3 

J 1 2 3 

V 1 2 3 

enero, January; febrero, February; marzo, March; abril, April 

mayo, May; junio, June; julio, July; agosto, August 

Septiembre, September; octubre, October; noviembre, November; diciembre, December 

estaciones del año, seasons; primavera, spring; verano, summer; otoño, autumn; invierno, winter 

vacaciones, holiday; viaje, trip; hotel, hotel; apartamento, flat; piscina, swimming-pool 

I’m going to go to the beach. You’re going to play with your bucket. She’s going to make a sandcastle.  
They’re going to sunbathe. 

(Yo) voy a ir a la playa. (Tú) vas a jugar con tu cubo. Ella va a hacer un castillo de arena.  
Ellos van a tomar el sol. 

My sister’s going surfing on the waves. My brother’s going to climb a mountain.  
My family are going camping in the countryside. We’re going to swim under the sea. 
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Mi hermana va a hacer surfing en las olas. Mi hermano va a escalar una montaña.  
Mi familia va a acampar en el campo. (Nosotros) vamos a bucear en el mar. 


